
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 1  

к приказу Министерства 

здравоохранения Республики 

Башкортостан 

от  19.03.2024 № 492-А 

 

ПРОГРАММА 

Республиканской научно-практической конференции 

 «Кардиология и кардиохирургия – один взгляд на проблему»  

18 апреля  2024 г. 
 

Время Выступление Докладчик 

18 апреля  2024 г. 

Место проведения: РБ, г. Уфа, ул. Ленина, 25/29, ГК «Башкирия» 

Начало регистрации: 09:00 –10:00 ч. 

Начало конференции: 10:00 ч. 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «НАРЫСТАУ» 1 этаж 

Пленарное заседание 

«Кардиология и кардиохирургия – один взгляд на проблему» 

Конференц-зал «Нарыстау» 

гибридный формат и трансляция в режиме онлайн из зала  

Президиум:  

Рахматуллин Айрат Разифович – Министр здравоохранения Республики 

Башкортостан (Уфа) 

Павлов Валентин Николаевич – ректор ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава России, 

академик РАН, д.м.н., профессор (Уфа) (по согласованию)  

Сапельников Олег Валерьевич – руководитель лаборатории хирургических и  

рентгенхирургических методов лечения отдела сердечно-сосудистой хирургии НИИ 

клинической кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦК  

им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, д.м.н. (Москва)  

Николаева Ирина Евгеньевна – главный внештатный специалист  кардиолог 

Минздрава РБ, главный врач ГБУЗ Республиканский кардиологический центр, 

председатель Башкортостанского отделения Российского кардиологического 

общества, председатель Ассоциации специалистов по лечению сердечно-сосудистых 

заболеваний Республики Башкортостан  (Уфа) 

10:00-

10:05 

Открытие Конференции. 

Приветственное слово 

 

Рахматуллин Айрат Разифович –

Министр здравоохранения Республики 

Башкортостан (Уфа) 

10:05-

10:10 

Приветственное слово 

 

Павлов Валентин Николаевич –  

Ректор ФГБОУ ВО БГМУ Минздрава 

России, академик РАН, д.м.н., профессор 

(Уфа)  

10:10-

10:35 

Антиангинальная терапия. 

Какой выбор рационален?  

в записи 

Барбараш Ольга Леонидовна – 

Директор  ФГБНУ НИИ КПССЗ 

Министерства науки и высшего 

образования РФ, академик РАН, д.м.н., 

профессор (г. Кемерово) 

10:35-

11:00 

Хирургические аспекты 

лечения хронической 

сердечной недостаточности 

 

Сапельников Олег Валерьевич – 

Руководитель лаборатории хирургических 

и  рентгенхирургических методов лечения 

отдела сердечно-сосудистой хирургии 



НИИ клинической кардиологии им.  

А.Л. Мясникова ФГБУ «НМИЦК им. ак. 

Е.И. Чазова» Минздрава России, д.м.н. 

(Москва)  

11:00-

11:25 

Новые возможности 

управления сердечно-

сосудистыми рисками 

 

Николаева Ирина Евгеньевна –  

Главный внештатный специалист  

кардиолог Минздрава РБ, главный врач 

ГБУЗ Республиканский кардиологический 

центр, председатель Башкортостанского 

отделения Российского кардиологического 

общества, председатель Ассоциации 

специалистов по лечению сердечно-

сосудистых заболеваний Республики 

Башкортостан  (Уфа) 

11:25-

11:30 

Перерыв. Выставка 

 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «НАРЫСТАУ» 1 этаж 

гибридный формат и трансляция в режиме онлайн из зала  

Сайт конференции: Confrkc.ru 

Инновационные стратегии  

снижения сердечно-сосудистых рисков 

Модераторы:  

Николаева И.Е., Карпов Ю.А., Быков А.Н. 

11:30-

12:00 

Ранняя ишемическая болезнь 

сердца: фокус на 

ацетилсалициловую кислоту  

Карпов Юрий Александрович – 

Руководитель отдела ангиологии ФГБУ 

«НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава 

России, д.м.н., профессор (Москва)  

12:00-

12:30 

Трудности и современные 

алгоритмы диагностики 

тромбоэмболии легочной 

артерии (ТЭЛА). Стратегия 

лечения больных с ТЭЛА 

Быков Александр Николаевич – 

Главный внештатный кардиолог 

Минздрава Свердловской области, 

заведующий отделением плановой 

кардиологии ГАУЗ Свердловской 

областной клинической больницы № 1 

(Екатеринбург)  

12:30 

13:00 

 Диагностика и терапия 

сердечной недостаточности с 

сохранной фракцией 

выброса: как не пропустить 

пациента и улучшить 

прогноз? 

Хадзегова Алла Блаловна –  

Руководитель отдела функциональной и 

ультразвуковой диагностики ГБУЗ МО 

«Московский областной научно-

исследовательский клинический институт 

имени М.Ф. Владимирского», д.м.н., 

профессор (Москва)  

13:00-

13:50 

Перерыв. Выставка. Кофе-брейк 

 

Инновационные стратегии снижения  

сердечно-сосудистых рисков (продолжение) 

Модераторы:  

Ермолаев Е.Н., Быков А.Н., Спасенков Г.Н.  

13:50-

14:10 

Антагонисты 

минералокортикоидных 

рецепторов (АМКР) у 

пациентов с постинфарктной 

Галявич Альберт Сарварович – 

Главный кардиолог Минздрава РФ в 

Приволжском федеральном округе, 

академик АН РТ, д.м.н., профессор, 



хронической сердечной 

недостаточностью: в чем 

отличия? онлайн 

заведующий кафедрой факультетской 

терапии и кардиологии Казанского 

государственного медицинского 

университета (Казань)  

14:10-

14:40 

Современные подходы  к 

ведению пациентов с ХСН 

Быков Александр Николаевич – 

Главный внештатный кардиолог 

Минздрава Свердловской области, 

заведующий отделением плановой 

кардиологии ГАУЗ Свердловской 

областной клинической больницы № 1 

(Екатеринбург)  

14:40-

15:10 

Правила визуализации 

атеросклероза и роль 

триглицеридов в развитии 

атеросклероза 

Хадзегова Алла Блаловна –  

Руководитель отдела функциональной и 

ультразвуковой диагностики ГБУЗ МО 

«Московский областной научно-

исследовательский клинический институт 

имени М.Ф. Владимирского», д.м.н., 

профессор (Москва)  

15:10-

15:40 

Резистентность  

к антигипертензивной 

терапии при Синдроме 

обструктивного апноэ сна 

(СОАС): причины и пути 

преодоления  

Спасенков Григорий Николаевич –

Главный внештатный специалист 

кардиолог Минздрава Пермского края, 

заведующий кардиологическим 

отделением № 3 ГБУЗ ПК «Клинический 

кардиологический диспансер» (Пермь)  

15:40-

16:05 

Тактика ведения пациентов  

с ХСН на основании новых 

рекомендаций 

Пушкарева Альфия Эдуардовна – 

Доцент кафедры госпитальной терапии  

№ 1 ФГБОУ ВО «Башкирский 

государственный медицинский 

университет» Минздрава России, к.м.н., 

врач-кардиолог отделения сердечно-

сосудистой хирургии Клиники БГМУ 

(Уфа)  

16:05-

16:30 

Закрытие конференции 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «АГИДЕЛЬ» 2 этаж 

гибридный формат и трансляция в режиме онлайн из зала 

Сайт конференции: Confrkc.ru 

Современные методы долговременного поддержания жизни  

в лечении сердечно-сосудистых заболеваний 

Модераторы:  

Закирова Н.Э., Сприкут А.А. 

11:30-

12:00 

Кардиореабилитация – 

«новый» игрок  

в современной кардиологии 

Сприкут Анна Александровна –  

Главный внештатный кардиолог 

Минздрава Челябинской области в 

Челябинском городском округе, 

заведующая отделением кардиологической 

реабилитации ГАУЗ Городская 

клиническая больница № 2 г. Челябинск 

(Челябинск)  

12:00-

12:30 

Роль телемедицинских 

технологий при ведении 

Колоскова Надежда Николаевна – 

Заведующая отделением кардиологии 



пациентов с хронической 

сердечной недостаточностью  

онлайн 

ФГБУ «НМИЦ трансплантологии и 

искусственных органов имени ак.  

В.И. Шумакова» Минздрава России 

(Москва)  

12:30-

13:00 

Точно в цель: выбор 

эффективной стратегии 

управления артериальной 

гипертензией 

Закирова Нэлли Эриковна –  

Заведующая кафедрой кардиологии и 

функциональной диагностики ИДПО 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 

медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н., профессор, председатель 

Башкирского общества по изучению 

атеросклероза (Уфа)  

13:00-

13:50 

Перерыв. Выставка. 

 

Современные методы долговременного поддержания жизни  

в лечении сердечно-сосудистых заболеваний 

Модераторы:  

Закирова Н.Э., Ахмеджанов Н.М. 

13:50-

14:15 

Пациент с артериальной 

гипертензией, хронической 

сердечной недостаточностью 

и хронической болезнью 

почек: грани коморбидности  

онлайн 

Виллевальде Светлана Вадимовна –

Начальник службы анализа и 

перспективного планирования Управления 

по реализации федеральных проектов, 

д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 

кардиологии ФГБУ «НМИЦ  

им. В.А. Алмазова» Минздрава России (С-

Петербург)  

14:15-

14:45 

Патогенетические подходы к 

выбору антигипертензивной 

терапии у пациентов с 

абдоминальным ожирением, 

в пери- и 

постменопаузальном периоде 

 

Закирова Нэлли Эриковна –  

Заведующая кафедрой кардиологии и 

функциональной диагностики ИДПО 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 

медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н., профессор, председатель 

Башкирского общества по изучению 

атеросклероза (Уфа)  

14:45-

15:05 

Что дает пациентам 

коррекция высокого 

сердечно-сосудистого риска? 

онлайн 

Сергиенко Игорь Владимирович –

Главный научный сотрудник ФГБУ 

«НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава 

России, руководитель лаборатории 

фенотипов атеросклероза, д.м.н., 

профессор, директор Национального 

Общества по изучению Атеросклероза 

(НОА) (Москва)  

15:05-

15:35 

Вклад терапевтических 

подходов в улучшение 

прогноза пациентов высокого 

сердечно-сосудистого риска 

Ахмеджанов Надир Мигдатович –  

Ведущий научный сотрудник отдела 

профилактики метаболических нарушений 

ФГБУ «НМИЦ терапии и 

профилактической медицины» Минздрава 

России, к.м.н. (Москва)  

15:35-

16:00 

Коморбидный пациент – на 

приеме кардиолога  

онлайн 

Шалаев Сергей Васильевич –  

Член-корреспондент РАН, руководитель 

Центра Сердца и Сосудов ОКБ № 1  



г. Тюмени, д.м.н., профессор, заведующий 

кафедрой кардиологии с курсом скорой 

медицинской помощи ФГБОУ ВО 

«Тюменский государственный 

медицинский университет» Минздрава 

России (Тюмень)  

16:00-

16:30 

Инновационные 

возможности 

миокардиальной 

цитопротекции  

 

Закирова Нэлли Эриковна –  

Заведующая кафедрой кардиологии и 

функциональной диагностики ИДПО 

ФГБОУ ВО «Башкирский государственный 

медицинский университет» Минздрава 

России, д.м.н., профессор, председатель 

Башкирского общества по изучению 

атеросклероза (Уфа) (по согласованию) 

КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ «ЯНГАН-ТАУ» 1 этаж 

гибридный формат и трансляция в режиме онлайн из зала 

Сайт конференции: Confrkc.ru 

Достижения кардиохирургии  

в помощь кардиологу и пациенту 

Модераторы:  

Юнусов В.М., Имаев Т.Э., Сапельников О.В. 

11:30-

11:50 

Малоинвазивная хирургия 

клапанов сердца. Основные 

тренды 2024 года 

 

Имаев Тимур Эмвярович –  

Руководитель лаборатории гибридных 

методов лечения сердечно-сосудистых 

заболеваний отдела сердечно-сосудистой 

хирургии ИКК им. А.Л. Мясникова ФГБУ 

«НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава 

России, д.м.н. (Москва)  

11:50-

12:10 

Ротабляция – метод, когда 

все двери закрыты 

 

Терегулов Андрей Юрьевич –  

Главный внештатный специалист по 

рентгенэндоваскулярным диагностике и 

лечению Минздрава Татарстана, 

заведующий отделением 

рентгенохирургических методов 

диагностики и лечения ГАУЗ 

Республиканская клиническая больница 

Республики Татарстан (Казань)  

Боджуга Баграт Ноевич –  

Врач по рентгенэндоваскулярным 

диагностике и лечению РХМДЛ  №1 ГАУЗ 

РКБ РТ (Казань)  

12:10-

12:30 

Инфекции при имплантации 

сердечных устройств. 

Проблема которую надо 

решать 

Сапельников Олег Валерьевич – 

Руководитель лаборатории хирургических 

и рентгенхирургических методов лечения  

нарушений ритма сердца отдела сердечно-

сосудистой хирургии ФГБУ «НМИЦК  

им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, 

д.м.н. (Москва)  

12:30-

12:45 

Постковидный синдром и 

нарушения ритма сердца. 

Результат собственных 

Губаев Камиль Ильгизович –  

Врач по рентгенэндоваскулярным 

диагностике и лечению отделения 



наблюдений хирургического лечения сложных 

нарушений ритма и ЭКС ГБУЗ 

Республиканский кардиологический центр 

(Уфа)  

12:45-

13:00 

Опыт бифуркационных 

стентирований и лечения 

интраоперационных 

осложнений без 

кардиохирургической 

поддержки 

Логинов Максим Олегович –  

Главный внештатный специалист по 

рентгенхирургическим методам 

диагностики и лечения Минздрава РБ, 

заведующий отделением 

рентгенохирургических методов 

диагностики и лечения ГБУЗ 

Республиканская клиническая больница 

им. Г.Г. Куватова, к.м.н. (Уфа) 

13:00-

13:50 

Перерыв. Выставка. Кофе-брейк 

 

Достижения кардиохирургии  

в помощь кардиологу и пациенту (продолжение) 

Модераторы: Аминов Т.З., Логинов М.О. 

13:50-

14:10 

Современные тенденции  

в трансплантации сердца  

и имплантации устройств 

длительной механической 

поддержки кровообращения  

 

Захаревич Вячеслав Мефодьевич – 

заведующий отделением кардиохирургии 

№ 3 ФГБУ «НМИЦ трансплантологии и 

искусственных органов им.  

ак. В.И. Шумакова» Минздрава России, 

д.м.н., профессор (Москва)  

14:10-

14:35 

Атеросклероз, как эпидемия 

XXI века 

 

Симоненко Мария Андреевна –  

Научный сотрудник научно-

исследовательской лаборатории 

кардиопульмонального тестирования 

Клинико-диагностического Центра ФГБУ 

«НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава 

России (С-Петербург)  

14:35-

15:00 

Гибридные вмешательства 

при реваскуляризации 

нижних конечностей 

Сапелкин Сергей Викторович –  

Д.м.н., ведущий научный сотрудник 

отделения сосудистой хирургии ФГБУ 

«НМИЦ хирургии им. А.В. Вишневского» 

Минздрава России (Москва)  

15:00-

15:10 

Третья жизнь сердца 

 

Щелоков Максим Владимирович –  

Врач сердечно-сосудистый хирург 

кардиохиохирургического отделения  

№ 2 ГБУЗ Республиканский 

кардиологический центр (Уфа) 

15:10-

15:20 

ЭКМО у пациента  

с инфарктом миокарда  

в кардиогенном шоке 

Соколов Сергей Владимирович – 
Заведующий отделением РХМДЛ № 1, 

врач по рентгенэндоваскулярным 

диагностике и лечению ГБУЗ 

Республиканский кардиологический центр 

(Уфа) 

15:20-

15:35 

ТЭЛА. Стратегия лечения Фасхутдинов Нияз Гаязтинович – 

Сердечно-сосудистый хирург отделения 

кардиохирургии ГАУЗ «Альметьевская 

межрайонная многопрофильная больница» 



(Альметьевск) (соавторы: Ягафаров И.Р., 

Сибагатуллин Н.Г.)  

15:35-

15:55 

Эндоваскулярное лечение 

сосудистых осложнений 

после трансплантации 

печени. Роль 

эндоваскулярной службы в 

структуре лечебного 

учреждения 

Терегулов Андрей Юрьевич –  

Главный внештатный специалист по 

рентгенэндоваскулярным диагностике и 

лечению Минздрава Татарстана, 

заведующий отделением 

рентгенохирургических методов 

диагностики и лечения ГАУЗ 

Республиканская клиническая больница 

Республики Татарстан (Казань) 

Сулейманов Рустам Рамилевич –  

Врач по рентгенэндоваскулярным 

диагностике и лечению отделения РХМДЛ  

№ 1 ГАУЗ Республиканская клиническая 

больница Республики Татарстан (Казань)  

15:55-

16:10 

Реперфузионный синдром 

после хирургической 

коронарной 

реваскуляризации 

 

Гиниятуллина Элина Ильдаровна –  

Врач кардиолог кардиохиохирургического 

отделения № 3 ГБУЗ Республиканский 

кардиологический центр (Уфа) 

16:10-

16:20 

Выбор оптимальной тактики 

эндопротезирования 

брюшной аорты при 

короткой шейке: чимни  

или фенестрации? 

 

Катаев Валентин Валерьевич  –  

Врач по рентгенэндоваскулярным 

диагностике и лечению отделения РХМДЛ 

№ 2 ГБУЗ Республиканский 

кардиологический центр (Уфа) 

16:20-

16:30 

Защита головного мозга при 

операции Борста с 

применением стент-графта 

Кислицин Алексей Николаевич –  

Врач сердечно-сосудистый хирург 

отделения сосудистой хирургии ГБУЗ 

Республиканский кардиологический центр 

(Уфа) (соавторы: Ижбульдин Р.И., 

Арсланов А.А., Каипов А.Э.) 

16:30-

16:45 

Применение блокаторов 

IIb/IIIa в многопрофильном 

стационаре 

Логинов Максим Олегович –  

главный внештатный специалист по 

рентгенхирургическим методам 

диагностики и лечения Минздрава РБ, 

заведующий отделением 

рентгенохирургических методов 

диагностики и лечения ГБУЗ 

Республиканская клиническая больница 

им. Г.Г. Куватова, к.м.н. (Уфа) 

 


