


Место проведения: | | | |РБ г. Уфа        ул. Ленина 25/29 ГК «Башкирия»

Начало регистрации: 08:30 – 09:00 ч.

Начало конференции: 09:00 ч. (местное время)

Подключение и регистрация онлайн-участников: confrkc.ru 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ «КАРДИОЛОГИЯ И КАРДИОХИРУРГИЯ –
ОДИН ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ»

смешанный формат и трансляция в режиме онлайн из зала 

К О Н Ф Е Р Е Н Ц - З А Л

«НАРЫСТАУ»

ПРЕЗИДИУМ:

РАХМАТУЛЛИН АЙРАТ РАЗИФОВИЧ – МИНИСТР ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН (УФА)

ПАВЛОВ ВАЛЕНТИН НИКОЛАЕВИЧ – РЕКТОР ФГБОУ ВО БГМУ МИНЗДРАВА 
РОССИИ, АКАДЕМИК РАН, Д.М.Н., ПРОФЕССОР (УФА)

НИКОЛАЕВА ИРИНА ЕВГЕНЬЕВНА – ГЛАВНЫЙ ВНЕШТАТНЫЙ СПЕЦИАЛИСТ  
КАРДИОЛОГ МИНЗДРАВА РБ, ГЛАВНЫЙ ВРАЧ ГБУЗ РЕСПУБЛИКАНСКИЙ 
КАРДИОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР, ПРЕДСЕДАТЕЛЬ БАШКОРТОСТАНСКОГО 
ОТДЕЛЕНИЯ РОССИЙСКОГО КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА, 
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ АССОЦИАЦИИ СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ЛЕЧЕНИЮ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ РЕСПУБЛИКИ БАШКОРТОСТАН  (УФА)

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

09:00
09:05

Открытие Конференции.
Приветственное слово

Рахматуллин Айрат Разифович – 
министр здравоохранения 
Республики Башкортостан (Уфа)

09:05
09:10

Приветственное слово Павлов Валентин Николаевич – 
ректор ФГБОУ ВО Башкирский 
государственный медицинский 
университет Минздрава России,
академик РАН, д.м.н., профессор (Уфа)

РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

КАРДИОЛОГИЯ И КАРДИОХИРУРГИЯ – ОДИН ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ  

Дата проведения: 11 апреля  2023 г.



ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

09:10
09:35

Современная стратегия
профилактики
в кардиологии
и кардиохирургии

Шляхто Евгений Владимирович -
главный внештатный специалист 
кардиолог Минздрава России 
Приволжского, Северо-Западного, 
Северо-Кавказского и Южного 
федеральных округов, академик РАН, 
д.м.н., профессор, генеральный 
директор ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург)

09:35
10:00

Желудочковые
аритмии и внезапная
сердечная смерть –
современные подходы

Голухова Елена Зеликовна – 
главный внештатный кардиолог-
аритмолог Минздрава России, 
академик РАН, директор ФГБУ «НМИЦ 
ССХ  им. А.Н. Бакулева» Минздрава 
России, д.м.н., профессор (Москва)

10:00
10:25

Новые возможности
управления сердечно-
сосудистыми рисками

Николаева Ирина Евгеньевна – 
главный внештатный специалист
кардиолог Минздрава РБ, главный 
врач ГБУЗ Республиканский 
кардиологический центр, 
Председатель Башкортостанского 
отделения Российского 
кардиологического общества, 
Председатель ассоциации 
специалистов по лечению сердечно-
сосудистых заболеваний Республики 
Башкортостан (Уфа)

10:25
10:35 Перерыв. Выставка

CONFRKC.RU



РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

КАРДИОЛОГИЯ И КАРДИОХИРУРГИЯ – ОДИН ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ  

ИННОВАЦИОННЫЕ СТРАТЕГИИ 
СНИЖЕНИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ РИСКОВ

ОЧНЫЙ ФОРМАТ И ТРАНСЛЯЦИЯ В РЕЖИМЕ ОНЛАЙН ИЗ ЗАЛА. САЙТ КОНФЕРЕНЦИИ: CONFRKC.RU 

Модераторы: 
Николаева И.Е., Закирова Н.Э., Недошивин А.О.

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

10:35
11:00

Вторичная профилактика
в кардиологии: алгоритм
выбора правильного
дезагреганта

Ломакин Никита Валерьевич  -
главный кардиолог Управления 
делами Президента Российской 
Федерации, д.м.н., заведующий 
отделением неотложной 
кардиологии ФГБУ «ЦКБ с 
поликлиникой» Управления делами 
президента Российской Федерации  
(Москва)

11:00
11:25

Хроническая сердечная
недостаточность
и хроническая болезнь
почек: практические
аспекты применения АРНИ

Жиров Игорь Витальевич – 
ведущий научный сотрудник отдела 
заболеваний миокарда и сердечной 
недостаточности ФГБУ  «НМИЦК 
им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава 
России, д.м.н., профессор кафедры 
кардиологии ФГБОУ ДПО 
Российская медицинская академия 
непрерывного профессионального 
образования Минздрава 
Российской Федерации, директор 
Национального общества по 
изучению сердечной 
недостаточности и заболеваний 
миокарда (Москва)

К О Н Ф Е Р Е Н Ц - З А Л

«НАРЫСТАУ»



ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

11:25
11:50

Рациональный выбор
тройной фиксированной
комбинации в терапии
артериальной гипертензии

Недошивин Александр Олегович -
генеральный секретарь Российского 
кардиологического общества,
ученый секретарь
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова»
Минздрава России, д.м.н., профессор 
(Санкт-Петербург)

11:50
12:15

Пациент со стабильной
ИБС. Кому и когда
требуется усиление
антитромботической
терапии

Сприкут Анна Александровна  – 
главный внештатный кардиолог 
Минздрава Челябинской области в 
Челябинском городском округе, 
заведующая отделением 
кардиологической реабилитации ГАУЗ 
Городская клиническая больница № 2
г. Челябинск (Челябинск)

12:15
12:40

Сердечно-сосудистые
заболевания,
их распространенность
и пути решения проблемы

Закирова Нэлли Эриковна – 
заведующая кафедрой кардиологии и 
функциональной диагностики ИДПО 
ФГБОУ ВО «Башкирский 
государственный медицинский 
университет» Минздрава России д.м.н., 
профессор  (Уфа)

12:40-
13:30 Перерыв. Выставка. Кофе-брейк

CONFRKC.RU



РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

КАРДИОЛОГИЯ И КАРДИОХИРУРГИЯ – ОДИН ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ  

ИННОВАЦИОННЫЕ СТРАТЕГИИ 
СНИЖЕНИЯ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ РИСКОВ (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

ОЧНЫЙ ФОРМАТ И ТРАНСЛЯЦИЯ В РЕЖИМЕ ОНЛАЙН ИЗ ЗАЛА. САЙТ КОНФЕРЕНЦИИ: CONFRKC.RU 

Модераторы: 
Ермолаев Е.Н., Закирова Н.Э. 

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

13:30
13:55

Пациент с хронической
сердечной
недостаточностью
в фокусе практического
врача: возможности
инновационной терапии 

Спасенков Григорий Николаевич  -
главный внештатный специалист 
кардиолог Минздрава Пермского 
края, заведующий кардиологическим 
отделением № 3 ГБУЗ ПК 
«Клинический кардиологический 
диспансер» (Пермь) 

13:55
14:20

Актуальные темы
приверженности
к терапии после острого
коронарного синдрома
в условиях текущего
льготного обеспечения.
Опыт Оренбургской области 

Золотова Юлия Владимировна  – 
главный внештатный кардиолог 
Минздрава Оренбургской области  
(Оренбург)

К О Н Ф Е Р Е Н Ц - З А Л

«НАРЫСТАУ»

14:20
14:45

Лечение артериальной
гипертензии высокого
сердечно-сосудистого
риска у пациента
с хронической сердечной
недостаточностью и
хронической болезнью
почек: баланс
эффективности
и безопасности

Закирова Нэлли Эриковна – 
заведующая кафедрой кардиологии
и функциональной диагностики
ИДПО ФГБОУ ВО «Башкирский 
государственный медицинский 
университет» Минздрава России,
д.м.н., профессор  (Уфа)



ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

14:45
15:10

Эффективное лечение
артериальной гипертензии –
инвестиции в активное
долголетие 

Хадзегова Алла Блаловна -
д.м.н., профессор кафедры 
клинической, ультразвуковой и 
функциональной диагностики,
зам. декана ФУВ МОНИКИ
им. М.Ф. Владимирского  (Москва)

15:10
15:30 Подведение итогов. Закрытие Конференции

CONFRKC.RU

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ДОЛГОВРЕМЕННОГО ПОДДЕРЖАНИЯ
ЖИЗНИ В ЛЕЧЕНИИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ

ГИБРИДНЫЙ ФОРМАТ И ТРАНСЛЯЦИЯ В РЕЖИМЕ ОНЛАЙН ИЗ ЗАЛА
САЙТ КОНФЕРЕНЦИИ: CONFRKC.RU

Модераторы: 
Загидуллин Н.Ш., Ахмеджанов Н.М.

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

10:35
11:00

Лечение артериальной
гипертензии:
индивидуализированный
подход

Галявич Альберт Сарварович -
главный кардиолог Минздрава РФ в 
Приволжском федеральном округе, 
академик АН РТ, д.м.н., профессор, 
заведующий кафедрой 
факультетской терапии и 
кардиологии Казанского 
государственного медицинского 
университета (Казань)

К О Н Ф Е Р Е Н Ц - З А Л

«АГИДЕЛЬ»



РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

КАРДИОЛОГИЯ И КАРДИОХИРУРГИЯ – ОДИН ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ  

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

11:00
11:25

Оптимальная терапия
хронической ИБС:
есть ли резервы?

Ахмеджанов Надир Мигдатович  -
ведущий научный сотрудник отдела 
профилактики метаболических 
нарушений ФГБУ «НМИЦ терапии и 
профилактической медицины» 
Минздрава России, к.м.н. (Москва)

11:25
11:50

Лечение артериальной
гипертонии: как добиться
баланса пользы и риска

Муталова Эльвира Газизовна -
заведующая кафедрой госпитальной 
терапии ФГБОУ ВО «Башкирский 
государственный медицинский 
университет» Минздрава России,
д.м.н., профессор (Уфа)

11:50
12:15

Как достичь ранее
недостижимое в лечении
дислипидемии 

Загидуллин Науфаль Шамилевич  -
директор НИИ «Кардиология», д.м.н., 
профессор, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней 
ФГБОУ ВО «Башкирский 
государственный медицинский 
университет» Минздрава России (Уфа)

12:15
12:40

Комбинированная терапия
дислипидемии – будем
резать по кусочку
или все сразу?

Дупляков Дмитрий Викторович  -
главный внештатный специалист 
кардиолог  Минздрава Самарской 
области, заместитель главного врача 
по медицинской части ГБУЗ 
«Самарский областной клинический 
кардиологический диспансер», д.м.н., 
профессор кафедры кардиологии и 
сердечно-сосудистой хирургии ИПО 
ФГБОУ ВО «Самарский ГМУ» 
Минздрава России (Самара)

12:40-
13:30 Перерыв. Выставка. Кофе-брейк



CONFRKC.RU

СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ДОЛГОВРЕМЕННОГО ПОДДЕРЖАНИЯ ЖИЗНИ
В ЛЕЧЕНИИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ (ПРОДОЛЖЕНИЕ

ГИБРИДНЫЙ ФОРМАТ И ТРАНСЛЯЦИЯ В РЕЖИМЕ ОНЛАЙН ИЗ ЗАЛА
САЙТ КОНФЕРЕНЦИИ: CONFRKC.RU

Модераторы: 
Загидуллин Н.Ш., Ахмеджанов Н.М.

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

13:30
13:55

Немедикаментозная
и медикаментозная
гиполипидемическая
терапия у пациентов
от низкого до очень
высокого риска 

Сыромятникова Людмила Илариевна -
д.м.н., профессор кафедры 
пропедевтики внутренних болезней № 1 
Пермского ГМУ им. ак. Е.А. Вагнера, 
руководитель сосудистого центра 
ГАУЗ ПК ГКБ № 4  (Пермь)

13:55
14:20

Возможности современной
терапии коморбидного
пациента с сердечной
недостаточностью.
Действуй уже сейчас!

Пушкарева Альфия Эдуардовна  -
доцент кафедры госпитальной 
терапии № 1 ФГБОУ ВО «Башкирский 
государственный медицинский 
университет» Минздрава России,  
к.м.н., врач кардиолог отделения 
сердечно-сосудистой хирургии 
Клиники БГМУ (Уфа)

14:20
14:45

Догоспитальный
тромболизис на этапе
скорой медицинской
помощи

Камалов  Аяз Ринатович -
главный внештатный специалист по 
скорой медицинской помощи 
Минздрава Республики Башкортостан, 
главный врач ГБУЗ РССМП и ЦМК (Уфа)

14:45
15:10

Профилирование
пациентов с сердечной
недостаточностью:
реалии и перспективы

Виллевальде Светлана Вадимовна -
начальник службы анализа и 
перспективного планирования 
Управления по реализации 
федеральных проектов,
д.м.н., профессор, заведующая 
кафедрой кардиологии
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова»
Минздрава России (Санкт-Петербург)



РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

КАРДИОЛОГИЯ И КАРДИОХИРУРГИЯ – ОДИН ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ  

ДОСТИЖЕНИЯ КАРДИОХИРУРГИИ 
В ПОМОЩЬ КАРДИОЛОГУ И ПАЦИЕНТУ

Модераторы: 
Соколов С.В., Хафизов Т.Н., Логинов

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

10:35
10:50

Опыт лечения аневризм
коронарных артерий
с применением техники
нейроэмболизации

Терегулов Андрей Юрьевич -
главный внештатный специалист по 
рентгенэндоваскулярным диагностике и 
лечению Минздрава Республики 
Татарстана, заведующий отделением 
рентгенохирургических методов 
диагностики и лечения ГАУЗ 
Республиканская клиническая больница 
Республики Татарстан, к.м.н. (Казань)

К О Н Ф Е Р Е Н Ц - З А Л

«ЯНГАН-ТАУ»

ГИБРИДНЫЙ ФОРМАТ И ТРАНСЛЯЦИЯ В РЕЖИМЕ ОНЛАЙН ИЗ ЗАЛА
САЙТ КОНФЕРЕНЦИИ: CONFRKC.RU

10:50
11:20

Эволюция хирургических
методов лечения
патологии клапанного
аппарата сердца

Имаев Тимур Эмвярович -
руководитель лаборатории гибридных 
методов лечения сердечно-сосудистых 
заболеваний отдела сердечно-сосудистой 
хирургии ИКК им. А.Л. Мясникова ФГБУ 
«НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава 
России, д.м.н. (Москва)

11:20
11:50

Современные подходы
в лечении желудочковых
тахиаритмий 

Сапельников Олег Валерьевич -
руководитель лаборатории 
хирургических и рентгенхирургических 
методов лечения  нарушений ритма 
сердца отдела сердечно-сосудистой 
хирургии ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. 
Чазова» Минздрава России, д.м.н. 
(Москва)



ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

11:50
12:15

Интраоперационные
тромбозы. Применение
ингибиторов рецепторов
2в/3а

Низамов Тимур Илшатович -
врач по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению отделения 
рентгенхирургических методов 
диагностики и лечения № 2 ГБУЗ 
Республиканский кардиологический 
центр (Уфа)

CONFRKC.RU

12:15
12:40

Применение блокаторов
2b/3а в многопрофильном
стационаре

Логинов  Максим Олегович  -
главный внештатный специалист по 
рентгенхирургическим методам 
диагностики и лечения Минздрава 
РБ, заведующий отделением 
рентгенохирургических методов 
диагностики и лечения ГБУЗ 
Республиканская клиническая 
больница им. Г.Г. Куватова, к.м.н. (Уфа)

12:40-
13:30 Перерыв. Выставка. Кофе-брейк

ДОСТИЖЕНИЯ КАРДИОХИРУРГИИ 
В ПОМОЩЬ КАРДИОЛОГУ И ПАЦИЕНТУ (ПРОДОЛЖЕНИЕ)

Модераторы: 
Соколов С.В., Логинов М.О., Ягафаров И.Р.

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

13:30
13:55

Длительная
механическая
поддержка
кровообращения.
передовой опыт

Халилуллин Тимур Абдулнаимович -
врач-сердечно-сосудистый хирург 
кардиохирургического отделения № 1 ФГБУ 
«НМИЦ трансплантологии и искусственных 
органов им. ак. В.И. Шумакова» Минздрава 
России, д.м.н., профессор кафедры 
трансплантологии и искусственных органов 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Москва)  

ГИБРИДНЫЙ ФОРМАТ И ТРАНСЛЯЦИЯ В РЕЖИМЕ ОНЛАЙН ИЗ ЗАЛА. САЙТ КОНФЕРЕНЦИИ: CONFRKC.RU



РЕСПУБЛИКАНСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 

КАРДИОЛОГИЯ И КАРДИОХИРУРГИЯ – ОДИН ВЗГЛЯД НА ПРОБЛЕМУ  

ВРЕМЯ ВЫСТУПЛЕНИЕ ДОКЛАДЧИК

13:55
14:20

Гибридные методы
визуализации при
эндоваскулярных
вмешательствах
на структурах сердца

Аминов Тагир Закареевич  -
врач по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению отделения 
рентгенхирургических методов 
диагностики и лечения № 1 ГБУЗ 
Республиканский кардиологический 
центр (Уфа)

14:20
14:45

Критерии отбора
пациентов для
криоаблации

Иванов Артем Вадимович -
врач по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению отделения 
хирургического лечения сложных 
нарушений ритма и ЭКС ГБУЗ  
Республиканский кардиологический 
центр (Уфа)

14:45
15:10

Организация
высокотехнологичной
медицинской помощи
в условиях
регионального
сосудистого центра

Ягафаров Ильдус Римович  -
заместитель главного врача по 
высокотехнологичной медицинской 
помощи, сердечно-сосудистый хирург, 
к.м.н. ЛПУ «Медсанчасть ОАО Татнефть 
и г. Альметьевска» (Альметьевск)

15:10
15:35

Опыт работы
регионального центра
скорой помощи при
острой патологии
сердечно-сосудистой
системы

Загидуллин Булат Искандерович -
заведующий отделением 
рентгенохирургических методов 
диагностики и лечения ГАУЗ 
Республики Татарстан «Больница 
скорой медицинской помощи», к.м.н. 
(Набережные Челны)



НАШИ ПАРТНЕРЫ

CONFRKC.RU
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